
MIEUX VIEILLIR À MONTRÉAL  
Des actions concertées  
pour une vieillesse citoyenne

Colloque 2024

Réfléchissons ensemble à des moyens concrets  
de combattre l’âgisme et de stimuler la participation 
sociale des personnes aînées. 

24 octobre
8 h 30 à 17 h

Jeudi 

Plaza Centre-Ville

777, boulevard Robert-Bourassa
Montréal

Métro Square-Victoria

INSCRIVEZ-VOUS DÈS MAINTENANT !  
Ne manquez pas cette chance de vous réunir avec d‘autres 
acteurs et actrices de l’inclusion, la participation sociale et la 
résilience des personnes aînées montréalaises, dans un cadre 
inspiré par le concept du World Café.

Réservation obligatoire avant le 1er juin 
Contact : Lorraine Beriault
lorraine.beriault.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca

Inscription : resilienceaineemtl.ca
Faites vite, nombre de places limité !

Prix régulier : 50 $

Étudiant.es et organismes communautaires : 30 $
Petit-déjeuner, collations et repas buffet inclus.

*Une attestation de présence vous sera émise par courriel  
dans le cadre de vos activités de formation continue.
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