Collogue 2024

MIEUX VIEILLIR A MONTREAL
Des actions concertées
pour une vieillesse citoyenne

Réfléchissons ensemble & des moyens concrets
de combattre I'dgisme et de stimuler la participation
sociale des personnes ainées.

Jeudi
Prix régulier : 50 $
Etudiant.es et organismes communautaires : 30 $ 24 OCtObre
Petit-déjeuner, collations et repas buffet inclus. 8 h 30 a 17 h

*Une attestation de présence vous sera émise par courriel
dans le cadre de vos activités de formation continue.

Plaza Centre-Ville

Inscription : resilienceaineemtl.ca 7 oeulavele Reber —Eeuicess

Faites vite, nombre de places limité! Montréal
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Métro Square-Victoria
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